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PREFEITURA
DE SAO PAULO
DA INfcIO
AS OBRAS DE
REQUALIFICAGAO
DA AVENIDA
SANTO AMARO

F Implantadonoanode 1985, e a regido central.

o corredor de 6nibus da Av.  Atualmente ela apresen-
Santo Amaro foiumadaspri- ta passeios inacessiveis,
meiras estruturas desse tipo estreitos e, em alguns
em Sao Paulo e desempenha pontos, insuficientes para
um papel importante na rede o fluxo de pedestres.
estrutural de transportes, sen-

do um eixo fundamental para

a mobilidade entre a zona sul Pigina 8
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Arrecadacao tributaria do Governo Federal bate
recorde com R$ 181 bilhoes somente em junho

A Receita Federal anun-
ciou na quinta-feira (12) o
balango da arrecadagdo do
Governo Federal referente
a impostos, contribuicdes
e outras receitas, atingindo
um recorde de R$ 181,04
bilhdes arrecadados somen-
te no ultimo més de junho.

O valor historico nesse pos-
-pandemia, periodo em que,
nao so6 o Brasil, mas o mundo
no geral, sofreu com a eco-
nomia, apresentou alta real
de 17,96% comparado com
o més de junho de 2021, sem
contar a inflacdo, arrecadan-
do R$ 153,47 bilhdes.

O valor ainda é o maior
do més de junho desde
1995, quando a Receita

Federal comegou a con-
tabilizar os valores.
Dentre as arrecadagoes, des-
taca-se o Imposto de Renda
das Pessoas Juridicas (IRPJ)
e Contribui¢do Social Sobre o
Lucro Liquido (CSLL), cres-
cendo 37,47% e arrecadando
RS 34,269 bilhdes; o Imposto
sobre a Renda Retido na Fonte
(IRRF) — R$ 15,207 bilhGes ¢
alta real de 97,42%; a recei-
ta previdenciaria (R$44,516
bilhdes); e os tributos fede-
rais PIS/Pasep e Cofins, so-
mando RS 34,241 bilhdes.
Para o Ministro da Econo-
mia, Paulo Guedes, a arre-
cadagdo federal vem supe-
rando as expectativas dos
especialistas, entrando num

crescimento econdmico.

E importante, para o turbu-
lento momento politico e eco-
némico que o Brasil enfrenta
atualmente, que o Governo
Federal continue tracando
metas e planejando 0 maximo
possivel sobre como repassar
esse dinheiro através de uma
politica transparente e ob-
jetiva, pois o fato de ver-
mos noticiarios com corte
de arrecadagdes, como a
redugdo de aliquotas do IPI
e do ICMS do combustivel,
vem a mente que a arreca-
dacao tributéria seja menor.

Porém o que acontece na
pratica sdo maiores tributa-
¢Oes arrecadadas. Por isso
¢ muito importante estudar

o plano economico de cada
candidato a Governo Federal
e Estadual neste ano, para ver
qual a melhor solu¢do mo-
mentanea para a economia,
pois pode ter reduzido cus-
tos de um lado, mas aumen-
tado em outros, por isso ¢
fundamental escolher repre-
sentantes que, independen-
te de sua ideologia, sejam
transparentes nas acoes.
Também vale ressaltar que
a retomada da economia nes-
te “pds pandemia” (ainda ndo
acabou) ¢ essencial para mi-
lhdes de trabalhadores volta-
rem a ter sua renda mensal,
gerando empregos e, con-
sequentemente, fortalecer a
economia brasileira.
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 Exilados do nosso tempo
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primeiro para_
voce e por voce

E comum atualmente en-
contrar pessoas que vivem a
vida de outras pessoas e nao
a sua. Fazem tudo pelo ou-
tro e nao por si, abandonam
seu destino para se embara-
lharem no destino de outros
que as afasta cada vez mais
de concretizar o caminho
de sua propria vida.

Sao verdadeiros socorris-
tas da vida alheia e ndo pos-
suem amor proprio, na verda-
de querem preencher um va-
710 que possuem através de
atitudes direcionadas a tercei-
ros. Nem sempre a ajuda que
oferecemos aos outros é a que
eles realmente necessitam.

E necessario ter atitu-
des que realmente este-
jam em nosso intimo e ndo
nos afastem de viver a vida
que temos de viver: “Tudo
o que fizerem, facam de
todo o coragdo, como para
o Senhor, e ndo para os ho-
mens”. Quando entregamos
algo sem olhar para traz,
sem esperar recompensa
ou gratiddo, estamos mais
do que ajudando alguém,
estamos oferecendo um
bem ao mundo. Quando nos
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dirigimos ao Senhor nos co-
locamos em posicao de pe-
dir, receber e doar, assim
tem de ser com as pessoas.
E necessario termos meios
pessoais em nossa vida, as-
sim como realizar tudo pen-
sando primeiro em nossa es-
tabilidade emocional, senti-
mental, espiritual e material.
Caso contrario ndo havera o
que oferecer ou compartilhar.
Seria como pular no mar sem
saber nadar para salvar al-
guém. Pense em vocé, facga
primeiro para vocé, depois
compartilhe com alguém que
requisite caso seja necessa-
rio. As mulheres devem pen-
sar em ficarem mais bonitas
primeiro para elas, os homens
devem buscar conquistas pri-
meiro para eles. Nada de fa-
zer coisas para provar para
um ou para outro que voce é
capaz, a inica pessoa a quem
tem de provar algo é para
vocé mesmo. Construa uma
vida feliz e plena como se
vocé fosse entrega-la ao
Senhor, assim terd o que
compartilhar com o mun-
do e as pessoas. Infelizes
ndo podem ensinar sobre
felicidade. Aqueles que
ndo amam ndo podem ex-
plicar como ¢ o amor.
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EXILADOS
DO NOSSO TEMPO

Por Redagao
reportagem@gruposulnews.com.br

Em 21 de julho de 1972, a
Gazeta de Santo Amaro publi-
cou como destaque a matéria:
Exilados do nosso tempo.

“Depois de uma certa idade,
as ideias e atos de uma pessoa
comegam a nao ser mais acei-
tas. Seu lugar no lar, onde ja
fora peca muito importante,

passa a ser obsoleto, e ela co-
megca a dar trabalho aos filhos,
se possuem, ou a parentes
mais novos. Sua época distan-
cia dos novos dias, bem como
seu modo de proceder dista
do contexto da nova geracao.
A unica solu¢do ¢ o asilo,
lugar que podem conviver
com mais pessoas na mes-
ma situagdo, e com aquelas
que toleram suas atitudes”.

O terceiro chakra:
Plexo Solar

O Chakra Plexo Solar, tam-
bém conhecido como Plexo
celiaco, ¢ uma complexa rede
de neuronios que no corpo hu-
mano esté localizada atras do
estdbmago e embaixo do dia-
fragma perto do tronco celiaco
na cavidade abdominal a nivel
da primeira vértebra lombar.

A primeira caracteristica
deste vortice de energia esta
ligada a funcao da transmuta-
¢do. Este chakra reflete o emo-
cional, a personalidade do in-
dividuo e o seu ego. E por esse
centro que nos relacionamos
de forma ativa como o mundo
€ com as pessoas a nossa vol-
ta. Através dele, nossa ener-
gia emocional flui para o ex-
terior. Esta diretamente ligado
aos orgdos do sistema diges-
tivo: estomago, figado, baco,
pancreas, vesicula biliar, sis-
tema nervoso vegetativo. Diz
respeito ao nosso apetite e a
forma como digerimos, desde
os alimentos em geral, até as
questdes emocionais.

O sistema digestivo con-
some e digere as impressoes
materiais, o cérebro, citado
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aqui como consciéncia, di-
gere e consome as impres-
sdes imateriais do mundo.
E nele que moram nossos
desejos e todas as nossas
simpatias e antipatias. Sabe
aquela pessoa que vocé nao
simpatiza? Esta emocgao ¢
registrada nesse chakra.

O funcionamento harméni-
co traz sensagdo de paz, acei-
tagdo e totalidade de n6s mes-
mos. Proporciona harmonia
com a vida e a posicdo que
temos nela. Em desarmonia
vocé se torna uma pessoa con-
troladora, querendo exercer
sua vontade conforme desejos
e pensamentos acerca de tudo.
Se irrita com facilidade, ge-
rando também uma busca pela
satisfacdo que falta no interior,
sentindo que tudo é um obsta-
culo que impede a realizagdo
de seus sonhos, podendo até
desenvolver uma depressao.

Para equilibrar é primor-
dial que busque a ajuda de
um profissional capacitado,
e exercer a auto-observagao,
evitando pensamentos e sen-
timentos negativos que deto-
nam sua energia vital.
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PETER PAN

O classico Peter Pan estd com
adaptacdo musical no Teatro Alfa
em suas ltimas apresentagdes. A
fabula do menino que se recusava
a crescer ja recebeu prémios Bibi
Ferreira de melhor cendrio, figuri-
no e coreografia. Sexta 20h30, sa-
bado 15h e 19h30 e domingo 15he
19h30. Ingressos RS 50 a R$ 300.

SOBREVIVENTES

O Teatro Jodo Caetano convi-
da para ouvir os relatos narra-
dos por sobreviventes reais do
Holocausto e de Hiroshima, atra-
vés das mostras “Sobreviventes
do Holocausto” e “Os trés sobre-
viventes de Hiroshima”. Quinta,
sexta e sabado 21h, domingo
19h (28,29,30 ¢ 31 de julho).
Ingresso R$ 20 /RS 10.

ARENA GAMER

O Mais Shopping em Santo
Amaro abriu a ‘Expo Saga’, a
sua arena de jogos gratuitos in-
fanto/juvenil, através da parce-
ria com a escola de tecnologia
SAGA. Até o dia 7 de agosto,
serd possivel se divertir mui-
to com classicos, como FIFA
2022, Just Dance, fliperamas
e outras atividades. Gratuito!

ARRAIA ANIMAL

A clinica veterindria @cherpet
realizard um arraial para que vocé
possa se divertir com seu pet. A en-
trada ¢ gratuita e ela também estd
arrecadando alimentos, roupas e
medicamentos (para humanos ou
animais) destinados a doacdo.
Sabado (30), das 9h as 17h, Estrada
Ecoturistica de Parelheiros, 266.

NOTAS

SENHORA X, SENHORITA'Y

Neste sabado (23), 21h e do-
mingo (24), 19h as apresenta-
¢oes do espetaculo Senhora X,
Senhorita Y no Teatro Paulo Eiro.
Duas atrizes e uma performer so-
nora se langam em um jogo ao
qual intercambiam varios papéis,
explorando com humor 4cido as
construgdes heteronormativas do
feminino. Espetaculo gratuito.

A VIAGEM VAI SER LONGA

O comediante Nando Viana
estda em temporada no Teatro
Morumbi Shopping apresen-
tando o seu terceiro show solo
“Coloca o Cinto que a Viagem
vai ser Longa” prometendo
contar as historias mais engra-
cadas que acontecem em seu
cotidiano. Sextas-feiras as 23h
até 26 de agosto. R$ 35/R$ 70.

RAFA CASTRO

O cantor, compositor e pianis-
ta Rafa Castro farad uma apre-
sentacdo no Sesc Santo Amaro
na sexta-feira (29), as 21h, apre-
sentando o seu quarto album
chamado ‘Teletransportar’,
tendo o elemento agua como
base para suas composigdes.
Ingressos R$ 40 inteira / RS 20
meia e R$ 12 credencial plena.

SOLIDARIEDADE

O Instituto Lea Rosenberg reali-
zard sabado (30), as 13h, uma festa
junina para a alegria de todos e para
ajudar a arrecadar fundos para que
o Instituto ndo feche as portas, difi-
cultando a vida de dezenas de pes-
soas com Sindrome de Down que
necessitam de apoio. Rua Araguari,
23, Bairro Cohab 5 — Carapicuiba.

Como driblar
0 estresse?

Estar estressado as vezes ¢
normal, faz parte da vida em
alguns momentos. Mas, vi-
ver sempre estressado por um
longo periodo faz com que
varios hormdnios como o cor-
tisol, adrenalina e noradre-
nalina fiquem elevados,
prejudicando e diminuin-
do a qualidade de vida.

E quando alguns sintomas
se apresentam, como queda
de memoria ¢ concentragao,
alteragdo de apetite, tristeza,
irritabilidade, dor de cabega,
queda de imunidade, cansa-
¢o, queda de cabelo e inso6-
nia. Outros sintomas além
desses também podem es-
tar presentes, como gastrite,
disbiose, ma digestdo, dor
muscular, queda na libido
e envelhecimento precoce.

Se vocé apresentar esses
sintomas ou alguns, ha gran-
des chances de precisar de
mais nutrientes, pois o estres-
se acaba com nossos nutrien-
tes antioxidantes como vita-
mina C, E, A, magnésio, zin-
co e selénio. Especialmente
quando associados a habitos
alimentares nao adequados.
Estes nutrientes e algumas plan-
tas ricas em compostos bioati-
vos podem evitar consequéncias
mais sérias do estresse.

Plantas como a melis-
sa, camomila e passiflora

apresentam caracteristicas
ansioliticas e s3o interessan-
tes para minimizar os efeitos
do estresse. Inclua ao longo
do dia estes chas calmantes,
ndo deixe para tomar so de
noite, € necessario acalmar
o0 sistema nervoso central o
dia todo. Outros chas como
cha preto e cha verde sdo
ricos em L-theanina, que
além de ajudar a reduzir o
estresse, melhora a imuni-
dade e acalma a mente.

Consuma alimentos ricos
em vitamina C como o ma-
mao, goiaba, acerola, kiwi,
laranja, limdo, pimentdo, mo-
rango, manga e caju. O aba-
cate também ¢é uma fruta oti-
ma pelos compostos bioati-
vos que tem, pelo perfil de
vitaminas e pelos dmegas.

A meditacdo, sem duvida,
ajuda demais a acalmar e re-
duzir os hormodnios do es-
tresse, assim como os Ole-
os essenciais, principalmen-
te de lavanda e laranja
doce que atuam no siste-
ma nervoso central acal-
mando e relaxando.

Mas, € importante ressaltar
que a alimentacdo saudavel
¢ primordial para que os re-
sultados sejam seguros ¢ efi-
cientes. Portanto, aliar a ali-
mentagao saudavel com estas
condutas ¢ uma boa estratégia
para diminuir o estresse.

ESTELA ROBECK
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Primeiros pratos para bebés
apos o leite materno da a
sustancia necessaria no dia a dia

O leite materno é suficiente até os 6 meses; veja dicas para complementar a nutricao do seu bebé

Por Redagao
reportagem@gruposulnews.com.br

alimentacdo dos nos-
manté-los saudaveis .
té os seis meses de

vida, o leite materno supre
todas as necessidades nutri-
cionais da crianga e deve ser
mantido até os 2 anos de ida-
de. Mas a partir do 6° més, ja
¢ possivel comecar a incluir
outros alimentos, como fru-
tas e legumes, em forma
de puré. Portanto, separa-
mos aqui algumas receitas
para vocé poder nutrir de
forma completa na ali-
mentacao do seu filho!

Papa de Leite com
Arroz (6 e 7 meses)
Ingredientes: 50g de ar-
roz e 1/3 de xicara de lei-
te (use o leite que o bebé

Foto: divulgagdo

7
-

A partir do 6° més, legumes e verduras
podem ser incluidos na alimentagdo

B e B SR

costuma consumir).

Modo de preparo: lave bem
0 arroz em agua corrente;
Leve ao fogo uma panela pe-
quena cheia de agua e, quan-
do ferver, adicione o arroz;
Cozinhe em fogo baixo
por 15 minutos ou até que
o arroz fique bem macio;
Escorra e bata junto com o
leite, no liquidificador ou
um mixer. Sirva morno.

Frango com Legumes
(7 2 9 meses)

Ingredientes: 1 fil¢ de frango
pequeno; 1 colher de cha de
6leo vegetal; 1 cenoura des-
cascadas, cortada em cubi-
nhos; 1/3 xicara de ervilha
congelada ou em conserva; 3
colheres de sopa de leite.
Modo de preparo: pré-aque-
¢a o forno a 180°C. coloque
o fil¢ de frango numa folha

de papel-manteiga e besunte
com o Oleo. Leve ao forno
por 20 minutos, ou até que o
frango esteja cozido; cozinhe
a cenoura em agua por 10 mi-
nutos. Acrescente a ervilha e
cozinhe por mais 5 minutos;
elimine a pele e possiveis
nervos do frango, deixando
apenas a parte branca e corte
em cubinhos; coloque o fran-
go no liquidificador, adicione
os legumes escorridos e o lei-
te. Bata o minimo possivel,
apenas para quebrar a con-
sisténcia dos ingredientes.
Sirva em seguida, morno.

Ricota com Ameixa

(9 a 12 meses)

Ingredientes: ' xicara de
ameixa-preta sem carogo; Y2
xicara de ricota; ¥ colher de
cha de esséncia de baunilha.
Modo de preparo: bata a
ameixa no liquidificador com
2 ou 3 colheres de agua até
obter consisténcia de molho.
Nao bata demais, deixe ain-
da com pedacinhos da fruta;
reserve metade do molho e
coloque o restante numa tige-
la. Adicione a ricota e a bau-
nilha e bata vigorosamente
com uma colher de pau para
deixar a mistura cremosa e
fofa; coloque a mistura batida
numa tigelinha de servir e re-
gue com o molho reservado.
(A ricota batida pode ficar na
geladeira por até 2 dias).

Veja mais em:
www.gruposulnews.com.br

Smorgasburg, festival de comida de rua
em SP acontece neste fim de semana

Smorgasburg é considerado o maior festival de comida de rua do mundo

Foto: divulgagdo

Por Redagdo
reportagem@gruposulnews.com.br

p6s uma pausa de dois

anos por causa da pan-

demia de Covid-19,
Smorgasburg volta a Sdo Pau-
lo com cem barracas e food
trucks no obelisco do par-
que Ibirapuera e seu entorno,
neste sabado (23) e domingo
(24), das 11h30 as 19h30.
Além disso, o espago também
recebera ainda shows de jazz,
folk e reggae ao ar livre.

A entrada é gratuita e a
expectativa ¢ de 100 mil
participantes, porém reser-
ve seu ingresso pelo site
www.sympla.com.br

Comidas diferentes es-
tardo no cardapio como o
Hamburguer feito com mio-
jo, Farofa de Formiga, carne
de Salmdo com arroz empa-
nado, Choripan de Polvo e

A entrada é gratuita e a expectativa

é de 100 mil participantes
T P

Choux Cream recheado com
bolacha Oreo.
Sobre 0 Smorgasburg

Criado em Nova York ¢ ja rea-
lizado em cidades como Miami,
Los Angeles, Toquio e Toronto,
o0 evento sazonal ja ¢ uma tradi-
¢do entre os moradores e turis-
tas que desejam experimentar o
melhor da culinaria mundial.

Langado em 2011, Smorgas-

burg teve origem em Williams-
burg, no Brooklyn. O sucesso foi
tanto que hoje a feira acontece em
mais dois lugares da cidade. O
evento oferece diversas opgoes
feitas por vendedores locais, que
buscam o reconhecimento de
suas receitas pelos nativos e tu-
ristas que vém a Nova York.
Veja mais em:
www.gruposulnews.com.br

Restaurante Jucalemao

Com mais de 40 anos de existéncia, a
tradicao da comida alema para quem
aprecia o bom gourmet, recheado em

? Unidade Brooklin |
Rua Alvaro Rodrigues, 304 Vila Cordeiro
Fone: (11) 5096-4073 © 93721-2805Delivery

www.jucalemao.com.br

NATIVASGRILLSANTOAMARO @
(11) 5521-4859 ©99143-8879

AV. VITOR MANZINI, 336 SANTO AMARO - SAO PAULO/SP
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Faculdade Rudolf Steiner
inicia a construcao de
sede no Alto da Boa Vista

Projeto da Faculdade Rudolf Steiner é de
autoria do escritério Biselli Katchborian Arquitetos

Foto dlvulgagao o

-
-
-
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Nova estrutura sera um prédio contempo- |
raneo que preza pela sustentabilidade

Por Redagao
reportagem@gruposulnews.com.br

Faculdade Rudolf Stei-
ner tera novo endereco
m 2023, na Capital

Paulista. Atualmente situada
no espago da Escola Waldorf
Rudolf Steiner, a instituicdo
de ensino superior iniciou, em
maio, a construcdo da sede
propria na Rua Irineu Marinho,
124, no Alto da Boa Vista.

A nova infraestrutura de
2.700m? vai atender toda a co-
munidade académica, como alu-
nos, professores, colaboradores,
e a sociedade a partir do segundo
semestre do proximo ano.

“Este novo espago repre-
senta um grande investimen-
to para formar profissionais
qualificados para contribuir
com a educagdo do pais, bem

como um importante passo da
Pedagogia Waldorf. Além de
mais ambientes para praticas
de aprendizagem, pesquisa e
extensdo académica, a insti-
tuicdo continuara fortalecen-
do o relacionamento com a
regido ¢ aberta a comunidade
local”, revela a diretora da
Faculdade Rudolf Steiner,
Melanie Mangels Guerra.
Reconhecida pelo curso
de Pedagogia aprovado com
nota maxima no Ministério
da Educagido (MEC), a facul-
dade prepara educadores com
as habilidades necessarias
para atuarem em diferentes
frentes do ambiente esco-
lar, na Educagdo de Jovens
¢ Adultos (EJAs), no ensino
em empresas ¢ demais setores
que se conectam a area. Os
profissionais sdo qualificados

para trabalharem em escolas
de ensino regular, bem como,
em unidades especializadas
na Pedagogia Waldorf.
Além disso, a institui¢do
possui outros trés eixos de
atuagdo: pos-graduacdo, ex-
tensdo ¢ ampliacdo cultural e
pesquisa cientifica. Sdo mais
de 20 cursos de aprimora-
mento ligados a essas areas e
que preparam para os desafios
contemporaneos da Educagéo.
Valorizar o cultivo da arte,
a cultura e a vida em socie-
dade é uma das premissas da
Faculdade Rudolf Steiner.
“Nossos cursos possibilitam
o desenvolvimento de capa-
cidades reflexivas e criticas,
para que nossas alunas e alu-
nos possam fazer escolhas
com consciéncia e autonomia
em suas jornadas profissio-
nais. Além disso, oferece-
mos um acompanhamento
continuo de atividades, pro-
porcionando espago de com-
partilhamento, didlogo e
propostas para solucionar
problemas do dia a dia em
nosso ambiente de ensino,”
explica o coordenador da
Graduacido da Faculdade Ru-
dolf Steiner, Marcelo Rito.
Para conhecer o portfolio
completo dos cursos e obter
mais informagdes sobre a
instituicdo e o andamen-
to da construcao da nova
sede, acompanhe o portal
através de www.frs.edu.br.
Veja mais em:
www.gruposulnews.com.br

Ensino Superior
privado investe
em Santo Amaro

Estacio Santo Amaro investe em formacdo superior Odontologica e
promove politicas de cuidado bucal para a populacao

Foto: divulgagéo

Por Redacdo
reportagem@gruposulnews.com.br

Universidade Estacio
investiu 10 milhdes
ntre reformas e atu-

alizacdo de equipamentos do
campus de Santo Amaro, com
localizagdo estratégica desde
2008 entre as estagoes Adolfo
Pinheiro e Largo Treze.

De acordo com a gestdo do
campus, 0 NOVO espago com-
portara até 3.000 académicos
no semestre que sera iniciado
em agosto, reunindo estudan-

Foto: divulgagdo

Sala Odontolégica com 27 poltrons para
aulas e atendimento a comunldade

Sl T TN

O microscopio bioldgico é um instrumento 6ptico que possibi-
lita visualizar partes bioldgicas pequenas e seres microscopios

tes da zona sul e permitindo
inclusive abertura para outras
regides, com o recém acesso
pela linha-5 lilas. A reforma
atualizou os sistemas de ar-
-condicionado, elevadores e
rede elétrica, salas de aula,
informatica e biblioteca, além
de incluir o laboratorio de Fi-
sioterapia. Com a ampliagdo
de maquinario e tecnologia,
a instituicdo marca presen-
¢a com os cursos da area de
Saude e contempla ainda em
sua grade curricular o bacha-
rel em Engenharias de Pro-

dugdo e Elétrica, Moda, Di-
reito, Pedagogia, Arquitetura
e Urbanismo. A populagdo
santamarense de baixa ren-
da em busca de tratamento
e prevengdo da satde bucal,
podera contar a Clinica de
Odontologia da Estacio, que
promove atendimento gra-
tuito a tratamentos simples,
COmo caries € canais, exerci-
do por académicos aptos para
exercer a fungdo com super-
visdo dos professores. Para
Adriano Pistore, vice-presi-
dente de Operacdes Presen-
ciais da Estacio, a universida-
de facilita a empregabilidade
em outros estados, pois, a ins-
titui¢do tem “modelo de ensi-
no nacionalizado, ou seja, o
curriculo é o mesmo em to-
das as regides do pais”, afir-
ma Pistore, e continua: “A
moderniza¢do do campus foi
feita com esse objetivo, pois,
além de estar em um dos bair-
ros mais importantes de Sao
Paulo e proximo as principais
vias de transporte e comércio,
ird beneficiar quem mora ou tra-
balha na regido, oferecendo um
campus com estrutura de ponta
para quem deseja investir nos
estudos”, conclui Pistore. Para
Thalita Indelicado, gestora que
acompanhou a reestruturagdo
do campus, a reforma foi “pen-
sada e estudada para aperfeigoar
a experiéncia dos alunos e da
comunidade que serd atendida
pelos formandos. “Sem duvidas
mostra como a instituicdo esta
preocupada com o conforto,
seguranca e acolhimento da re-
gido”, comentou.

Veja mais em:

www.gruposulnews.com.br

Co nsultor de Artes & Antngu:dades

Compra e Venda
Quadros Pinturas (Oleo sem Tela), Desenhos e Esculturas
de Artistas Consagrados (Brasileiros e Europeus)
Modernos, Académicos ou Contemporaneos.
Fotos, Pratarias e Documentos Antigos.
Antiguidades em Geral!

CONHECA OS NOSSOS PLANOS DE CONTRATO
TEMOS A MELHOR CONSULTORIA EM SERVICOS
PARA O SEU NEGOCIO.

-

CONSULTORIA EMTI
ESPECIALIZADA

©n9 8543-5722

&7 contato@arsilvaconsultoria.com.br
(©) arsilvaconsultoria
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CONSULTORIA
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Policiais Militares visitam Boavista Shopping para
discutir acoes do programa Vizinhanca Solidaria

Em visita ao Grupo Sul News, Capita Fernanda reafirmou o compromisso da seguranca na regiao

Por Redagao
reportagem@gruposulnews.com.br

a tarde de terca-fei-
ra (19), o Grupo Sul
News, localizado den-

tro do Boavista Shopping, rece-
beu a ilustre visita dos agentes
da Policia Militar, que integram
a 4* Companhia do 1° Batalhdo
de Policia Militar Metropolita-
no, representados pela Capita

Foto: Grupo Sul News
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José Carlos Silva, Soldado Regado, Antdnio
Rufino, Capita Fernanda e Marcelo Alves

Fernanda e o Soldado Regado.
Os policiais visitaram o Boa
Vista Shopping e foram recep-
cionados pelo chefe de segu-
ranga do shopping, Marcelo
Alves, com o objetivo de es-
treitar as relagdes de seguran-
¢a publica entre o shopping e
os policiais, através do progra-
ma Vizinhanga Solidaria.
Marcelo Alves conduziu os

o :
O encontro fortaleceu as expansoes

do programa Vizinhanga Solidaria
T TEEEES TEEmmE Ot

policiais até a sede do Grupo
Sul News, que foram recepcio-
nados pelos representantes co-
merciais, José Carlos e Antdnio
Rufino, além dos redatores Ma-
theus Laube e Ronaldo Oliveira.

O encontro fortaleceu as ex-
pansoes do programa Vizinhan-

Foto: divulgagado

c¢a Solidaria, onde a Capita Fer-
nanda reafirmou o importante
compromisso da comunicacdo
dos jornais de bairro ao divul-
gar informagdes sobre seguran-
¢a em nosso amado bairro.
Veja mais em:
www.gruposulnews.com.br

Acidente com aviao da TAM completa 15 anos

O maior acidente da aviagao brasileira acabou sem condenacbes

Por Redagao
reportagem@gruposulnews.com.br

o ultimo domingo
(17), familiares se
reuniram em Porto

Alegre para relembrar o que
foi considerado o maior aci-
dente aéreo da aviagdo brasi-
leira. O voo que saiu da mes-
ma cidade teve como destino
Sdo Paulo e acabou em tragé-
dia, deixando 199 mortos.

A LATAM Airlines, que in-
corporou a companhia, infor-
mou, em nota, que "se solidari-
za com todos aqueles que foram
afetados" e que "os familiares
de todas as vitimas foram inde-
nizados e que uma familia se-

gue com agdo em andamento".
Investigado pela policia fe-
deral, de acordo com o inqué-
rito, o problema foi causado
por erro dos pilotos, que dei-
xaram um dos controladores
na posicdo de aceleracio.
Levado a Justica pelo Minis-
tério Publico Federal (MPF-
-SP), trés pessoas foram denun-
ciadas: dois diretores da TAM e
uma diretora da Agéncia Nacio-
nal de Aviaco Civil (ANAC),
pelo crime de atentado contra
a seguranga do transporte aéreo
constando negligéncia como
tese. Todos foram inocentados.
A ANAC afirma que foram
implementadas muitas mu-

dancas na aviacdo brasileira
apos o acidente, como as con-
digdes de aderéncia das pistas
de pouso ¢ decolagem dos
aeroportos, um programa de

Foto: divulgado
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No dia bombeiros trabalharam
LTTARN intensamente para apagar o fogo
TR Y e . ! I

medicdo de atrito € macrotex-
tura e que instalou sistemas de
desaceleracdo de aeronaves.
Veja mais em:
www.gruposulnews.com.br
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* Trabalhista ¢ Civil * Familia
* Previdenciario * Pensio Alimenticia
* Indenizacoes * Consumidor

11 9924-1366 /1199629-6430

Rua Capitéo Tiago Luz. 139 - sala 11A (prox. Largo 13 de Maio) - Santo Amaro
www.facebook.com.br/advocaciamagnus.adv.br
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SHOW-ROOM
VENHA CONHECER

AJUDE A SALVAR VIDAS

S LIGUE 156

Operacao

BAIXAS

TEMPERATURAS

Em dias frios, ao observar
pessoas em situacdo de rua
precisando de acolhimento.

Com a chegada da época mais fria do ano, a cidade de Sao Paulo reforca o trabalho
de apoio a populacao em situacao de rua por meio da Operacao Baixas Temperaturas.
Pelos proximos meses, até o dia 30 de setembro, sempre que os termdmetros registrarem
13°C ou menos, as abordagens para acolher e abrigar criancas, adolescentes, adultos
e idosos em situacao de rua serdo intensificadas. E vocé também pode ajudar quem
precisa. Se vir uma pessoa em situacao de rua, ligue gratuitamente para a Central
156. O servico funciona 24 horas por dia, mas € importante informar o endereco da

via em que a pessoa esta e as caracteristicas fisicas para facilitar sua localizacao.

Continue mantendo os cuidados de prevencao contra
a Covid-19. Em locais fechados, use mascara!

=% CIDADE DE
} SAO PAULO

WWW.PREFEITURA.SP.GOV.BR




I: [GruPO EITTRNENE S&o Palo, 23 a 29 de julho de 2022
Reduzir gravidez na adolescéncia é prioridade em saude

Impactos incluem riscos para a mae e o bebé

Por Redacgao
reportagem@gruposulnews.com.br

dos contraceptivos sao dois
ecursos  essenciais  para
combater a gravidez na adoles-
céncia (10 a 19 anos), situacao
vista como um problema de sat1-
de publica, uma vez que implica
em riscos a vida da mae e do
bebé, além dos impactos sociais
que representa, como a perpetu-
acao do ciclo de pobreza.

De acordo com a Federacao
Brasileira das Associagoes
de Ginecologia e Obstetricia
(Febrasgo), um em cada sete
bebés nascidos no Brasil sdo

l nformagao e acesso a méto-

filhos de maes adolescentes.
Em 2019, segundo o Datasus,
sistema do Ministério da Sau-
de (MS), adolescentes de 10
a 14 anos foram responsaveis
por 19.330 nascimentos.

Veja algumas das consequén-
cias da gravidez na adoles-
céncia, para a mée e o bebé

Riscos obstétricos: pré-e-
clampsia; despropor¢do pél-
vica-fetal; gravidez gemelar;
complicagdes rante o parto;
cirurgia cesariana de urgéncia;
infec¢des durante e pos-parto.

Complicacdes da gravidez
para a adolescente: depressdo

e psicose puerperal; abando-
no do recém-nascido (RN)
em institui¢cdes; rejeicdo do
RN do convivio familiar;
auséncia de amamentacgdo;
abandono/omissdo de pater-
nidade; acompanhamento pe-
diatrico falho; esquema de va-
cinagdo incompleto; abandono
escolar, bullying; baixa qualifi-
cacao profissional da mae.
Ameaca de morte para o re-
cém-nascido (RN): Prematuri-
dade; Pequeno para idade ges-
tacional; Baixo peso (retardo
intrauterino); Dismorfias, sin-
dromes congénitas (Sindrome de
Down, defeitos neurais); Infec-
¢des congénitas (sifilis, herpes,

Saude investe em acoes de fortalecimento
dos Nucleos de Prevencao de Violéncia

Os casos mais frequentes sdo de violéncia sexual infantil

Por Redacao
reportagem@gruposulnews.com.br

Secretaria Municipal da
Afaﬁde (SMS) estabele-
eu novas regras para
fortalecer as ag¢des dos Nucle-
os de Prevencgdo de Violéncia
(NPVs), que atuam no enfren-
tamento do problema e na as-
sisténcia em saude as vitimas.

Foto: divulgagao

De acordo com a portaria n°
383/2022, publicada em 28 de
junho no Diario Oficial da Ci-
dade de Sdo Paulo, a partir de
agora todos os equipamentos de
saude devem reservar um perio-
do de ao menos seis horas men-
sais para que todos os profis-
sionais que compdem os NPVs
possam ter uma discussdo ela-

Procure uma NPV caso esteja em situagao de violéncia

borada sobre o planejamento
de atividades, considerando as
especificidades da demanda e
da realidade local. Além disso,
essas horas também devem ser
dedicadas aos encaminhamen-
tos e organizagdo referentes as
pessoas acolhidas pelos niicleos.
“Com essa portaria, pode-
mos reservar um momento de
estudo, que ¢ crucial na arti-
culacdo da area. Nos tempos
atuais, isso € muito importan-
te, pois precisamos dedicar
uma energia especifica para lidar
com determinadas situagdes de
violéncia, para oferecer o me-
lhor acolhimento e assisténcia
possiveis”, afirma Cassia Libe-
rato Muniz Ribeiro, coordena-
dora da Area Técnica de Aten-
¢ao Integral a Satde da Pessoa
em Situagdo de Violéncia.
Veja mais em:
www.gruposulnews.com.br
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Estela Robeck

Nutricionista Clinica (CRN 6550-4) especialista
em Nutricdo Vegetariana. Te ajudo através da
alimentacao e
promocao da saude e longevidade.

estilo

de vida saudavel,

@ Avaliacao Nutricional e Metabdlica

@ Suplementacao Individualizada
Agende sua consulta @ Avaliacdo com Adipémetro

Plano alimentar Exclusivo
@ Alimentac¢do Plant Based

@ Reeducacao Alimentar

@ Emagrecimento/Hipertrofia
@ Salde do Idoso
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Contato: (19) 98a852.4872
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sobre medidas preventivas e
educativas que contribuem
para reduzir a incidéncia de

gravidez nesta fase.
Veja mais em:
www.gruposulnews.com.br

toxoplasmose, hepatites B/C,
Zika, HIV/aids); Necessidade de
UTI neonatal; Traumatismos e
repercussdes do parto (hipoxia,
paralisia cerebral); Dificuldades
de amamentagdo; Risco de ne-
gligéncia, ambiente insalubre.
Reduzir os indices de gravi-
dez entre adolescentes ¢ uma
das metas em saude publica
preconizadas pela OMS. Em
2019, a Lei Federal n® 13.798
instituiu no Brasil, sempre em
fevereiro, a Semana Nacional
de Prevencdo da Gravidez na
Adolescéncia, que passou a
integrar o Estatuto da Crianga ;
e do Adolescente. O objeti- ¢
vo ¢ disseminar informacoes

SUA COLUNA DOI"

Foto: divulgado

Um em cada sete bebés nascidos no
Brasil sdo filhos de mdes adolescentes
_—
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_ /A CLINICA ISHIGAKI\
et AN _TEMA SOLUQAO!

A clinica |SH|GAK| é especlallzada em teraplas orientais,
visando desbloquear a energia vital através de um aparelho
que combina Terapia Magnética e Acupuntura Eletrdnica
(sem agulhas). Este fantastico aparelho permite, com estas
duas tecnicas fazer massagens de correcao e alinhamento
da coluna, propiciando os sequintes beneficios ao paciente:

+* Alinha a t:oluna * Facilita o alongamento « Estimula a circulagao sanguinea
* Minimiza as dores musculares * Redugao da fadiga muscular (acido lactico)
+ Aceleragdo do processo de renovagao celular * Ajuda eliminar as toxinas do organismo

VENHA CONHECER NOSSO METODO. DISPOMOS DE TODA SEGURANCA!
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Equipe médica especializada.
o

e
Consultas e exames
com hora marcada ou
pronto-atendimento.

Sao trés enderecos na
Zona Sul:

- CEMA Ibirapuera
- CEMA Morumbi |
- CEMA Interlagos

o

Atendimento a clientes particulares
e com plano de saudde.

Ligue e agende sua consulta ou exame:
(11) 2602-8000

CEMA Medicina Especializada
Olhos - Ouvidos * Nariz * Garganta

A gualidade que vocd pade ver, ouvir & serfin.
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Grupo de amigos do Deputado Estadual
Adalberto Freitas promove encontro
para prestacao de contas do mandato

Vice lider do PSL na ALESP distribuiu mais 65 milhoes entre 100 municipios de SP
Foto: divulgagdo
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Eleitor ja pode pedir autorizacao
para votar em transito

Prazo final vai até 18 de agosto

Por Redagdo
reportagem@gruposulnews.com.br

omega hoje (18) o pra-

70 para quem estara em

transito, no dia da vota-
¢do, informar a Justica Elei-
toral local, fora do seu domi-
cilio eleitoral, onde votara.

O voto em transito € permiti-
do somente para eleitores que
estdo com o titulo regulariza-
do e estejam, no dia do pleito,
em municipios com eleitorado
acima de 100 mil pessoas. O

municipio no mesmo esta-
do, podera votar para todos
os cargos em disputa.

Essa modalidade de voto
ndo vale para urnas eletro-
nicas instaladas no exterior,
porém, o eleitor brasileiro
que mora fora do pais, mas
estara no Brasil no periodo
de elei¢des podera solici-
tar o voto em transito.

O primeiro turno sera rea-
lizado no dia 2 de outubro,
quando os eleitores vao as

aos governos estaduais sera

em 30 de outubro.

Fonte: EBC

Veja mais em:

www.gruposulnews.com.br
Foto: Abdias Pinheiros/SECOM/TSE
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Deputado Adalberto Freitas com mais de 500 participantes

Por Redagdo
reportagem@gruposulnews.com.br

o ultimo dia 11, o
deputado estadual
Adalberto Freitas

participou de jantar que
reuniu mais de 500 pesso-
as no Clube Eletropaulo na
Capela do Socorro, Zona
Sul de Sao Paulo, para pres-
tar contas de trés anos de
seu mandato.

“Foi realmente uma noi-
te inesquecivel, onde tive
a oportunidade de rever e
me reunir com pessoas que
apoiam as ac¢des do mandato,
pessoas essas que me encora-
jam dia apds dia a seguir em
frente e trabalhar cada vez
mais pelo Estado de Sdo Pau-
lo. Quero agradecer a todos
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0s amigos que la estiveram,
pois com isso pudemos reafir-
mar nossos lacos de amizade
e comprometimento do traba-
lho realizado pelo nosso man-
dato”, comentou o Deputado.

Na ocasido, o deputado
estadual detalhou as princi-
pais acdes realizadas duran-
te os trés anos de mandato,
como sua luta em defesa da
inclusdo social e dos direitos
das pessoas com deficiéncia,
além de levantar bandeiras
como a protecdo ambiental, a
causa LGBTQIA+ e incenti-
vo ao esporte, onde € o autor
da Lei 17.464/21, que insti-
tui o dia 30 de junho como o
dia do Futebol Varzeano. No
total, foram 21 projetos de
lei e mais de 65 milhdes em
emendas que beneficiaram
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mais de 100 municipios e
entidades em uma sé gestao.

O parlamentar também
falou sobre ser o relator do
maior orgamento da historia
de Sao Paulo, com o total de
286 bilhdes. Como relator,
produziu o texto que foi vo-
tado e aprovado pelos demais
integrantes da Comissdo e
posteriormente em plenario
na Assembleia Legislativa
do Estado de Séo Paulo.

Estas conquistas refletem
a dedicagdo, vontade de fa-
zer a diferenca e o trabalho
arduo e atuante do represen-
tante Adalberto Freitas, a
frente do legislativo em prol
da populagdo paulista

Veja mais em:
www.gruposulnews.com.br

urnas para eleger o presiden-
te da Republica, governado-
res, senadores, deputados fe-
derais, estaduais e distritais.
Um eventual segundo turno
para a disputa presidencial e &

prazo final ¢ até 18 de agosto.

Quem estiver fora de seu
estado podera votar somen-
te para presidente da Repu-
blica. Ja o eleitor fora de
sua cidade, mas em outro

Primeiro turno
em 2 de outubro

ESPAGD

Cursos

Pintura em tela

A ar¢e existe porque
& vida ndo basia

Ferreira Gullar

Aquarela
Desenho livre

Cartonagem

Costura criativa
Patchwork
Pintura em madeira,

vidro, gesso e tecido.

EMPROL DO CENTRO
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~ Prefeitura de Sao Paulo da

inicio as obras de requalificacao o NV oo} (5] =7\ &
da Avenida Santo Amaro CONECTA

Uma das principais vias arteriais da cidade vai ganhar calcadas mais amplas, percursos
acessiveis, areas verdes e reforma do corredor de 6nibus

Por Redacio Santo Amaro desempenha Intervengdes previstas E N D E R ECO F | SCA'.
reportagem@gruposulnews.com.br importante func;ﬁo na rede SAI—A DE REUN'AO

om o objetivo de estrutural de transportes, As melhorias abrangem o
‘ valorizar a regido e eixo indispensavel para a alargamento das calgadas;

promover melhorias mobilidade entre a zona implantacdo de acessibili- .
urbanisticas, a Prefeitura de sul e a regido central. Atu- dade universal e pavimento SALA DE REUNIAO
Sdo Paulo iniciou no més almente, o corredor conta do corredor em ambas vias; A
de julho as obras de requa- com faixas exclusivas para faixas de ultrapassagem
lificagdo da Avenida Santo Onibus, canteiros centrais para Onibus nos trechos de
Amaro, na zona sul da Capi- com paradas que facilitam parada, para tornar os traje-
tal. Serdao revitalizados 2,5 o embarque ¢ desembarque tos mais ageis; implantacdo
km da via, no trecho entre de passageiros. mas ainda de novas paradas; melhorias
a Av. Presidente Juscelino n#o contempla quesitos na estrutura de drenagem
Kubitschek e a Av. dos Ban- como acessibilidade. urbana; novo mobiliario
deirantes. O projeto foi de-  Além disso, apesar de urbano; ampliacdo de areas
senvolvido em parceria com atravessar regides extrema- verdes, paisagismo, sina-
a SPObras, SP Urbanismo mente valorizadas da cidade lizagdo visual; iluminacdo
e SP Transportes, com pre- e concentrar em seu tracado publica em LED; traves-
visdo de finalizagdo em 18 diversos imoveis, comér- sias para conexdo ao plano
meses. Serdo investidos R$ cios, bancos, hospitais e ou- cicloviario e enterramento
62,6 milhdes, com recursos tros servigos, a avenida San- e ordenamento das redes
advindos da Operagdo Urba- to Amaro apresenta passeios aéreas de energia elétrica e
na Consorciada Faria Lima. inacessiveis, estreitos e, em de telecomunicagdes.

Implantado em 1985, o alguns pontos, insuficientes Veja mais em:
corredor de Onibus da Av. para o fluxo de pedestres. www.gruposulnews.com.br

oto: divulgacio SALA PRIVADA ESTACAO DENTRO DO
ROTATIVA COMPARTILHADA BOA VISTA
SHOPPING

Entre em contato e reserve seu espaco

e E® CONECTA

© conectacw.com.br

ELRSER. DoaVIStA 6@ conecoworking.sp

SHOPPING

| As obras estdo previstas para
| serem finalizadas em 18 meses
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Projeto de requalificacao .

do entorno da Sabesp §;RUA
no Alto da Boa Vista e

o 31/JULHO

10:00 AM

PARQUE DAS
ARVORES

AY. DD ARVOREIRD

Apoio Cultural
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Foto: divulgagdo
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Entorno da SABESP no Alto da Boa Vista
TN . T

Por Redagéo do entorno da Sabesp, que a
reportagem@gruposulnews.com.br -~ ’
Ass001a(;ao esta propondo

O Alto da Boa Vista ¢ para a Subprefeitura de Santo
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um bairro nobre si- Amaro, concretizado podera
tuado no distrito de ser modelo para melhorar a
Santo Amaro, na zona sul da acessibilidade e qualidade de
capital paulista, mas com os vida das pessoas do bairro.
mesmos problemas de ou- A ideia do Projeto ¢é ter o
tros bairros de Sao Paulo, a apoio da Sabesp e da Subpre-
falta de uma boa acessibili- feitura de Santo Amaro. O
dade em suas calcadas. projeto contempla a implan-
Com uma arquitetonica tacdo de 1500mts de Parque
antiga, calcadas apertadas Linear, com redutores de
e quebradas, muitas com velocidade aliados ao es-
arvores e postes no cami- treitamento da via, calgada
nho, o andar pelas calcadas acessivel, pista especifica
¢ sempre um transtorno para para caminhadas e ciclistas,
os moradores da regido. areas de lazer e a preserva-
Mas um projeto interessan- ¢do e ampliacdo do verde,
te, idealizado pelo presidente com os jardins de chuva ao

"POESIBIA FLASH TATT00S
da Associagdo dos Amigos do redor de toda a SABESP.
Alto da Boa Vista, Guilherme
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Rodrigues Alves, pode come- l )‘

car a mudar esta realidade. Veja mais em: m DELTHA
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IBGE aponta crescimento de
trabalhadores domeésticos na informalidade

Advogada fala sobre os direitos dos trabalhadores domésticos
e explica as diferencas legais entre a classe e os diaristas

Foto: divulgagado

elencados na Lei Complementar 150/2015

Por Redagdo
reportagem@gruposulnews.com.br

ia 22 de julho foi celebra-
Ddo o Dia do Internacional
do Trabalho Doméstico
¢ dados do IBGE apontam que
dos 5,6 milhdes de empregados
domésticos no Brasil, mais de 4
milhdes estdo na informalidade.
A advogada, professora de
direito, pds-graduada em Direito

Es direitos dos trabalhadores domésticos estdo

do Trabalho e mestre em Gestao
e Estratégia, Sheila Santos, traz
esclarecimentos quanto aos direi-
tos dos trabalhadores domésticos,
elencados na Lei Complementar
150/2015, segundo a qual “em-
pregado doméstico ¢ aquele que
presta servicos de forma conti-
nua, no ambito residencial por
mais de dois dias por semana.”
“Em termos legais, o que di-

ferencia a diarista da emprega-
da doméstica ¢é a quantidade de
dias de trabalho na semana, a
forma de pagamento do traba-
lho e o tipo de contrato”, analisa.
A professora da Estacio, cita
que um diarista pode trabalhar
para uma empresa, ja 0 emprega-
do doméstico ndo. Explica ainda
que a diarista ndo possui direitos
trabalhistas conferidos pela legisla-
¢do ao empregado doméstico, tais
como: formalizagdo do contrato em
CTPS; salario-minimo ou piso es-
tadual, jornada de trabalho, interva-
lo para refeigdo, descanso semanal
remunerado, horas extras, adicional
noturno, férias, 13° salario, INSS,
FGTS, seguro-desemprego, vale-
-transporte, salrio familia, salario
maternidade, vale-transporte.
Veja mais em:
www.gruposulnews.com.br

Feira de artesanato Artes da Vila
é inaugurada na Vila Sao José

Com apoio da subprefeitura da Capela do Socorro, nova feira
agora é mais uma opgao de compras na regido

Por Redagdo
reportagem@gruposulnews.com.br

praca José Schunck, rua Quin-
ta de Sao Franciso — Vila Sao
José, a nova feira de artesanato
da regido chamada Artes da Vila,
uma extensio da feira Artes Mir-
na, a qual foi a primeira legaliza-

Foto: divulgagao
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Inaugurada dia 2 de julho na

com presencga de Carlos Alberto

Av. Ipanema, 625 - Veleiros - Sio Paulo - SP

© delthacontabilidade @ delthacont @ www.delthacont.com

da pelo projeto Artes na Praca,
que completa 3 anos em outu-
bro e visa implantar 10 feiras

de artesanato na zona sul.
Apo6s longo tempo para a reali-
zacdo do procedimento devido a
pandemia, além de questdes bu-
rocraticas, as pessoas poderdo
desfrutar dos produtos disponi-
veis na feira, aberta aos sabados

das 10h as 18h.
coordenacao,

o r&}{{ﬁ. composta por Ana

Claudia, Luciana
‘Maria dos Santos
e Alex Anderson
Freitas de Oliveira,
assim como 0s ven-
dedores do local,
agradecem a subpre-

J"‘=;

CLASSIFICADOS
_________________EMPREGOS

feitura da Capela do Socorro,
especialmente a seu subprefeito
Carlos Alberto, a supervisora de
cultura Miriam Castro e o verea-
dor Marcelo Messias e por darem
procedimento a documentagio
necessaria para que a feira fosse
oficializada, ja que o planejamen-
to estava pronto ha dois anos.

A feira continua crescendo e no-
vas barracas logo estardo presentes.
“O espago cedido ndo € cobrado
[muitas feiras cobram], mas exigi-
mos que a pessoa tenha a propria
estrutura para que seja indepen-
dente e que tenha a carteirinha do
Maios e Mentes” diz Ana Claudia,
vendedora e coordenadora da feira.
Veja mais em:
www.gruposulnews.com.br

ESTAMOS CONTRATANDO

ASSISTENTE DE ESCRITA FISCAL

* Emissdo e lancamentos de notas
fiscais eletrénicas

* Analise de documentos fiscais

* Controle de arquivos XML

* Calcular impostos diversos e
verificar impostos retidos

* Fazer fechamentos fiscais

* Apurar os impostos municipais,
estaduais e federais

VAGA PARA AREA COMERCIAL

+ Atendimento e
* Fornecimento

[ A

ros

e informacodes referente a
imoveis disponiveis para locagao elou venda;

* Com ou sem experiéncia;

* Ensino médio, superior incompleto ou completo;

« Conhecimento do pacote office basico;

» Salario a combinar.

cgdo de clientes;

Envie seu curriculo para rh@theplaceimoveis.com

11 99372-6718 com Stephanie Nunes

PUBLICIDADE LEGAL

COMUNICADO A PRAGCA EM GERAL
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Comunicamos que o Sr. GABRIEL XIMEMES RIBEIRO ndoc esta
autorizado a oferecer ou negociar qualguer tipo de seguro, receber
qualguer impartancia e usar o nomea da BRUNO SILVA CONSULTORIA E
CORRETORA DE SEGUROS LTDA. Salientamos que nac nos
responsabilizamos por qualgquer negociagao feita com ele. Continuamos
COMmo sua corretora de sequros & nos colocamos a sua disposicdo para
qualquer esclarecimento exclusivamenta nos contatos abaixo:

PABX: (11) 5666-6994

WhatsApp: (11) 940041673 e (11) 98469-3636
Sede: Rua Nossa Senhora do Outeiro, 410
sala 1 - Cidade Dutra — Sao Paulo/SP

VENHA FAZER PARTE DO NOSSO GRUPO!

- Superior completo ou cursando:
Ciéncias Contabeis, Administracdo

- Conhecimento basico em Pacote Office
- Bom relacionamento

PRINCIPAIS ATRIBUICOES:

* Realizar reten¢des na fonte
* Apurar o Simples Nacional

* Calcular o ICMS ST e verificar
sua aplicabilidade

* Conhecer as diversas operagoes
fiscais

« Elaborar relatérios gerenciais e
receber pedidos

« Efetivar os fechamentos mensais

& DELTHA

CONTABILIDADE

Enviar curriculo para o email:
administracao@delthacont.com

/Metré Largo 13 /\
Santo Amaro

ALUGO SALA COMERCIAL
25m? COM BANHEIRO

Prédio comercial com
camera, portaria e elevador.
Al.: R$1.300,00
(tx condominial inclusa)

\Tratar tel: 11 91423-3902 )

Y~ _ Publique suas
ti;““h “75  ofertas de
e imoveis em

"X nossas paginas.
SOLICITE ORCAMENTO
SEM COMPROMISSO.

&:0 3892-1510
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Absorventes arrecadados para a campanha
Dignidade Menstrual sao entregues para distribuicao

Em breve os absorventes serdo entregues as mulheres que sofrem com a pobreza menstrual

Por Redagdo
reportagem@gruposulnews.com.br

a tarde do tultimo do-
mingo (17), o Grupo Sul
News, Miss Layla Pai-
va ¢ sua assistente Suélen Car-
valho, Dr. Débora Castro e sua
assistente Elli Queiroz, também
representando o Pré-candida-
to a deputado Federal Dr. Tony
Santtana, receberam na sede da
Gazeta de Santo Amaro a lider
do projeto Woman For Woman,
Giovanna Souza ¢ o voluntario
Gabriel Pereira, para uma reuniao
visando estreitar o relacionamen-
to e entregar os absorventes arre-
cadados na campanha Dignidade
Menstrual, que logo serdo entre-
gues as mulheres necessitadas.
Na reunido foi discutida a

1 L' — 15 ]

situacdo de vulnerabilidade
social e a importancia da so-
lidariedade, combatendo néo
s6 a questdo da fome, frio e
vestimenta, mas também de
outros problemas sociais.
“Muita gente ndo se sensibi-
liza porque nio tem nogéo do
problema [pobreza menstrual].

Foto: divulgagdo
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= Dr. Débora Castro, Elli Queiroz, Miss Layla Paiva, José Carlos
Rodrigues Junior, Giovanna Souza e Gabriel Pereira

. . L

E importante termos pessoas
como vocés por perto para po-
dermos apoiar e estarmos jun-
tos em futuras campanhas”, diz
o Diretor do Grupo Sul News,
José Carlos Rodrigues Junior.

Veja mais em:
www.gruposulnews.com.br

Coletivo de capoeira realiza jogos
inclusivos infantis em Santo Amaro

Criancas com e sem deficiéncia participaram e novas edi¢bes estdo a caminho

Por Redacgdo
reportagem@gruposulnews.com.br
conteceu no ultimo do-
mingo (17), o ‘1° Jo-
gos Inclusivos Infantis
‘Bate Palma Pra Eles", com o
tema ‘Nao € sobre competicao
¢ sobre inclusdo’, do coletivo
Mulheres da Garoa, no Clube
Joerg Bruder, Av. Padre José

Foto: divulgagao
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» Calcados adulto e infantil

Maria, s/n - Santo Amaro.

Esta foi a primeira edicao de
um campeonato de Capoeira
onde criangas com ¢ sem defi-
ciéncia interagiram em prol da
inclusdo. Com muita comemo-
ragdo ¢ torcida, a emogao tomou
conta de pais, arbitros, treinado-
res € participantes.

Participaram criancas e ado-
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RECEBEMOS DOACOES:

= Alimentos nao pereciveis

= Enxovais em bom estado
= Produtos de higiene
= Fraldas geriatricas

lescentes de 4 a 16 anos, com
e sem necessidades especiais,
mostrando que a Capoeira ser-
ve como instrumento de inclu-
sdo na sua esséncia. “A Capo-
eira ¢ um método educacional e
poder ser aplicado como método
pedagdgico pois nela se estuda e
se passa a historia de nosso pais
e descendentes. Na aula pratica
se passam exercicios como for-
talecimento corporal com alon-
gamento, flexdes e autoestima
na inclusdo. A Capoeira tem o
potencial de reabilitagdo e cons-
tr6i uma nova esperanca para
pessoas com deficiéncia, mos-
trando e passando movimentos
como a ginga, coordenagao mo-
tora na musica € no vocal”, ex-
plica o mestre Sidnei.

Veja mais em:
www.gruposulnews.com.br

TRAGA SUA

DOACAO

Contamos com qualquer ajuda

= Materiais de limpeza
= Cobertores
» Brinquedos

ESTAMOS NO BOAVISTA SHOPPING

Boavista Shopping - Loja 122 - Piso BG (EM FRENTE AO SONDA)
Rua: Borba Gato, 59 - Santo Amaro
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VENHA NOS VISITAR

CONECTA

OWORKING & NEGOCIOS

5041-2121
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IMOVEIS EZicontato@piresimoveis.com.br

COM. EIND.

LOJAS /| GALPOES

R. AMERICO BRASILIENSE ,1954 1uuusssssssssssssssnnnnnsssssssssssssnnnsssssssssrssns 450 M2
R. ANTONIO DAS CHAGAS, 883 (Esquina com a Rua Amaro Guerra) sussssssininns 428 m?
R. HOMERO VAZ AMARAL, 62.ssssssssssssssssssssssnssssssssssssssssssssssssssssssnssss 691 m?
R. JOAQUIM NABUCO, 275 ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnnnnnnnnnnnnsnnnns 500 m?
AV. MORUMBI, 8384 sssssssssnsusunnnnnnsnnsssnsssansnnnnsssssssnssaninsnsnnnnnnnsnnnns 350 me
R. SAO SEBASTIAQ, 650 sssssssansansansansansansansansansansansansanssnnsansansansanss 1,000 m?

SALAS COMERCIAIS

R. ANDRE AMPERE, 153 sssussssssssnssasnssssssssnssnsnssssssnsnssassssssssansnssnssansnss 42 m?
AV. 5TO. AMARO, 4644 «vvinsninmsnimnmnn e §3 m?
AV. VEREADOR JOSE DINIZ, 3720 ssssssasussanssssnssasnssanssssnssansnssanssnanssnnssss 32 M2
AV. DE PINEDO, 280 vnninnnnnnmnnmnnnnnnnnnnnn i e §4 m?

TERRENOS

R. ROQUE PETRELLA, 235(IDEAL PARA QUADRA ESPORTIVA DE AREIA) «vausss 500 m?
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Cabo Valente € homenageado por
colegas de trabalho e moradores de
Santo Amaro em sua aposentadoria

O PM é pioneiro na implantacdo
do programa Vizinhanca Solidaria e um exemplo de cidad&o

Por Redagdo
reportagem@gruposulnews.com.br

tarde de quinta-feira
(22) marcou o Cabo
Valente, policial mi-

litar da 4* Cia do 1° Batalhao
de Policia Militar Metropo-
litano. O PM foi surpreen-
dido com um lanche da tar-
de em comemorag¢ao aos 27
anos de servigos prestados
a Policia Militar.

“O pessoal ndo costuma
se unir aos PMs, mas sdo

pessoas como a gente, tdo
simpaticas quanto. E uma
profissdo muito digna e o
Cabo Valente é um gran-
de amigo!”, declarou Jodo
Galante, presidente da
Associacdo Sajape.

Valente entrou para a PM
em 27 de julho de 1995 e
logo sua simpatia foi nota-
da entre os colegas e regido,
tornando-se o pioneiro na
introdugdo do programa Vi-
zinhanca Solidaria na regido
de Santo Amaro.

“A comandante da Com-

panhia me chamou para fa-
zer parte desse programa de
reunir os moradores de de-
terminado bairro e fazer cada
um ser vigilante do outro;
uma vigilancia solidaria com
o apoio da PM sempre dis-
posta no atendimento que for
preciso”, explicou Valente.
A Capitdo PM Fernanda
Pavao relembrou do inicio
do Vizinhanca Solidaria
enaltecendo a personalida-
de e dedicagdo do compa-

pondeu. Aquilo me intrigou.
Colocaram eu e ele no mesmo
grupo do WhastApp da acade-
mia e comegamos a conversar.
Ele me ajudou com uma ocor-
réncia e durante a conversa
marcamos um encontro!".

Na visdo da esposa, Valente
€ um ser humano sensivel que
sempre se coloca no lugar do
proximo. “Ele viveu episodios
bons e ruins. Mas quando ao
perder um colega de trabalho,
ele se cala e se emociona. As

Foto: divulgagdo

faiis

PMs e moradores prestam homena-
| ® gem ao PM com 27 anos de carreira

nheiro. “Ele sempre ajudou
a todos sem esperar nada em
troca. E legal ver os morado-
res reconhecendo o valor do
policial militar, d4 uma moti-
vagdo para continuarmos na
missdo, que ndo ¢ facil”.

A esposa do PM, Fatima
Aparecida, juntos desde
1998, contou como o conhe-
ceu: "o Valente foi atender
uma ocorréncia na rua em
que eu morava, mas s6 20
anos depois nos reencon-
tramos na academia. Eu o
cumprimentei e ele ndo res-

N P W

consequéncias da profissdo
deixam ele arrasado”.
Estiveram presentes os po-
liciais Capitao da PM Fernan-
da Pavao, Sargentos Mario
Tanques e Marcio Souza, e
o Corpo de Bombeiros Mili-
tares, Anderson Luiz, Deni-
se Cold e os Soldados Pedro
Regado e Ingrid Xavier. O
presidente da SAJAPE, Joao
Galante e o diretor da Padaria
Santa Marcelina, Guilherme
Brito estiveram presentes.
Veja mais em:
www.gruposulnews.com.br

Primeiro semestre de 2022 totaliza mais
de 3 mil casos de furto e vandalismo
a semaforos na cidade de Sao Paulo

CET mantém equipes trabalhando 24 horas,
incluindo finais de semana e feriados, para realizar os reparos

Por Redagao
reportagem@gruposulnews.com.br
evantamento feito pela
Companhia de Enge-
nharia de Trafego (CET)
mostra que, no primeiro se-
mestre de 2022, ja foram regis-
tradas 3.475 ocorréncias deste
tipo de crime. O niimero repre-
senta, em média, 20 semaforos
danificados por dia. Trata-se
de um aumento de 47,43%
em relacdo ao mesmo periodo
de 2021, quando foram con-
tabilizadas 2.357 ocorréncias.
No periodo de janeiro a junho
foram reinstalados 231 quil6-
metros de fiagdo elétrica nos
equipamentos alvos de dano
ao patrimonio. E a distancia
aproximada entre Sdo Pau-
lo e a cidade de Pirassu-
nunga no Interior Paulista.
A CET ja investiu, s6 neste
ano, quase R$ 9 milhdes para
atender as ocorréncias de se-
maforos defeituosos devido a
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A cidade de S3ao Paulo tem o
maior parque semafoérico do Pais

acdo de vandalos, repondo os
principais materiais furtados.

O vandalismo de um contro-
lador semaforico pode afetar
o funcionamento de até cinco
cruzamentos semaforizados
na mesma regido. A area cen-
tral da cidade costuma con-
centrar 0 maior niamero de fa-
lhas por furto ou vandalismo.
Neste ano, entretanto, verifi-
ca-se um aumento significati-
vo na zona Leste/Sudeste.

Vale ressaltar que a cidade de
Sao Paulo tem o maior parque
semaforico do pais, com 6.664
cruzamentos ¢ travessias se-
maforizadas. No ano passado
foram 283 ocorréncias de fur-
to/vandalismo em controlador,
uma média de 23/més. Em
2022, até junho, ja foram con-
tabilizadas 213 ocorréncias,
uma média de 35/més.

Para minimizar as ocorréncias,
as equipes de manutencao fazem
0 alteamento e refor¢o nas portas

dos controladores de semaforos,
bem como a instalagdo de alar-
mes sonoros, a concretagem e
soldagem das tampas das caixas
de passagem da fiacdo elétrica e
a soldagem das janelas de inspe-
¢do das colunas semaforicas.

Os danos causam prejui-
zos e principalmente, colo-
cam em risco a seguranga
dos pedestres e condutores.

A CET mantém conversas
frequentes com a Secretaria
de Seguranca Publica, Policias
Civil e Militar e a GCM para
adotar medidas que combatem
crimes contra a cidade. Em
2021, foram registrados 32
flagrantes de furto ou vanda-
lismo de semaforos; em 2022
até junho foram 11 flagras. A
populacdo pode ajudar. Ao
flagrar um ato criminoso a
populacdo pode denunciar
pelo 190 ou 156.

Veja mais em:
www.gruposulnews.com.br
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