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A Diretora da Faculdade Rudolf Steiner (FRS), no uso de suas atribuições regimentais e 

em conformidade com as disposições legais aplicáveis, torna pública a abertura de 

matrículas e estabelece as normas para ingresso no curso de extensão Fundamentos 

da Antroposofia e da Pedagogia Waldorf — Turma 2027/1, conforme as condições 

descritas neste edital. 

 

1. OBJETIVOS DO CURSO 

 

Este curso tem como objetivo apresentar uma visão ampla dos aspectos filosóficos e 

científicos da obra de Rudolf Steiner, sua imagem do ser humano e do mundo, em um 

diálogo contemporâneo, fortemente vinculado ao contexto. Visa envolver ativamente os 

participantes no processo de estudo proporcionando-lhes conteúdos experienciados. 

Mais do que assimilação de conteúdos, espera-se que possam conhecer a filosofia de 

Rudolf Steiner e seus desdobramentos práticos no mundo por meio de reflexões e 

vivências artísticas. Essa experiência conduz o estudante às suas origens, à sua própria 

biografia e aos valores que norteiam sua trajetória pela vida. O trabalho conjunto com 

colegas e professores cria espaços compartilhados de reflexão e de construção de 

saberes. 

 

 

2. PÚBLICO-ALVO 

 

O curso oferece uma abordagem introdutória aos fundamentos filosóficos, científicos e 

sociais da obra de Rudolf Steiner, destinando-se tanto às pessoas interessadas em 

conhecê-la quanto àquelas que pretendem atuar profissionalmente na Pedagogia 

Waldorf. 

 

Constituem o público-alvo: 

 

Educadores em geral; 

Estudantes de Pedagogia e de outras licenciaturas; 

Pessoas interessadas em conhecer a obra de Rudolf Steiner em uma perspectiva 

contemporânea, contextualizada e aberta ao diálogo com outros autores e com as 
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experiências dos participantes; 

Pessoas que busquem ampliar suas perspectivas para compreender o mundo e a si 

mesmas; 

Pessoas interessadas em ingressar nos cursos de pós-graduação em Educação Infantil 

Waldorf e Ensino Fundamental Waldorf da FRS, para as quais este curso constitui pré-

requisito. 

 

3. VAGAS 

Serão oferecidas 60 vagas, preenchidas por ordem de confirmação da matrícula, 

conforme os procedimentos estabelecidos neste edital. 

 

4. MODALIDADE 

O curso será oferecido na modalidade semipresencial, com encontros on-line e 

atividades presenciais na sede da Faculdade Rudolf Steiner. 

 

 

5. CALENDÁRIO, DURAÇÃO E REGIME DAS AULAS 

O curso será realizado no período de janeiro a abril de 2027, com a seguinte 

programação: 

 

Horários das aulas: 

• Terças-feiras: das 20h às 21h40, on-line; 

• Sábados: das 8h10 às 17h, presencial; 

• Domingos: das 8h10 às 12h, presencial*. 

 

Imersão de janeiro: de segunda-feira a sábado, das 8h10 às 17h (presencial), e 

*domingo, das 8h10 às 12h (online). 

 

O cronograma de aulas e as modalidades dos encontros (presencial ou online) serão 

realizadas conforme previsto no calendário acadêmico do curso: 
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6. ESTRUTURA CURRICULAR 

 

O curso está organizado em três módulos, com carga horária total de 120 horas-aula, 

correspondentes a 100 horas-relógio.  

 

Os temas principais são os seguintes: 

 

• 1º Módulo: Vivenciando a Antroposofia e a Prática Fenomenológica; 

• 2º Módulo: Conhecendo a Filosofia de Rudolf Steiner; 

• 3º Módulo: Dialogando com a Pedagogia Waldorf. 

 

O participante poderá optar pela matrícula no curso completo ou em módulos avulsos, 

conforme os valores e as condições estabelecidos neste edital. 

 

6.1. Matriz curricular  
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FUNDAMENTOS DA ANTROPOSOFIA E DA PEDAGOGIA WALDORF 

Matriz Curricular — Turma 2027/1 

 

1º MÓDULO — VIVENCIANDO A ANTROPOSOFIA E A PRÁTICA FENOMENOLÓGICA 

 

2º MÓDULO — CONHECENDO A FILOSOFIA DE RUDOLF STEINER 

 

Grade de disciplinas Nº de aulas (50 min) 

Teorias do conhecimento; Filosofia de Steiner; Filosofia da 

Liberdade 
10 

Artes manuais: marcenaria 6 

Fórum de turma 2 

Estudo bibliográfico e atividade complementar 2 

Carga horária total do Módulo II 20 aulas (16,7 horas-relógio) 

 

3º MÓDULO — DIALOGANDO COM A PEDAGOGIA WALDORF 

 

Grade de disciplinas Nº de aulas (50 min) 

A constituição humana como base da Pedagogia Waldorf: introdução à 24 

Grade de disciplinas Nº de aulas (50 min) 

Introdução à Antroposofia: Biografia de Steiner; Relação entre 

Goethe e Steiner 
16 

Práticas fenomenológicas 18 

Práticas artísticas 10 

Práticas musicais 8 

Fórum de turma 4 

Estudo bibliográfico e atividade complementar 2 

Carga horária total do Módulo I 58 aulas (48,3 horas-relógio) 
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biografia humana, os doze sentidos e 1º, 2º e 3º setênios 

Artes manuais: boneca estrela 4 

Artes plásticas: aquarela, luz e escuridão 6 

Fundamentos da Pedagogia Waldorf: história 2 

Movimento: jogos e brincadeiras 2 

Fórum de turma 2 

Estudo bibliográfico e atividade complementar 2 

Carga horária total do Módulo III 
42 aulas (35 horas-

relógio) 

 

CARGA HORÁRIA TOTAL DO CURSO 

120 aulas de 50 minutos, correspondentes a 100 horas-relógio. 

 

 

7. LOCAL DAS AULAS 

Os encontros presenciais serão realizados na sede da Faculdade Rudolf Steiner, situada 

à Rua Irineu Marinho, nº 124, Santo Amaro, São Paulo – SP, CEP 04739-040. 

 

Os encontros on-line serão realizados por meio de plataforma digital zoom, cujas 

orientações de acesso serão encaminhadas aos participantes. 

 

8. INVESTIMENTO 

 

8.1. Curso completo 

 

O investimento no curso completo é de R$ 750,00 (setecentos e cinquenta reais) por 

mês, em 4 (quatro) parcelas mensais consecutivas, totalizando R$ 3.000,00 (três mil 

reais). 

 

A primeira parcela, referente a janeiro de 2027, deverá ser paga no ato da matrícula. As 

demais parcelas seguirão as datas de vencimento estabelecidas no contrato de 

prestação de serviços educacionais. 
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8.2. Módulos avulsos 

 

Os valores para matrícula em módulos avulsos são: 

 

1º Módulo — Vivenciando a Antroposofia e a Prática Fenomenológica: R$ 1.584,00; 

2º Módulo — Conhecendo a Filosofia de Rudolf Steiner: R$ 561,00; 

3º Módulo — Dialogando com a Pedagogia Waldorf: R$ 1.155,00. 

 

O pagamento dos módulos avulsos pode ser parcelado em até 2 (duas) vezes.  

 

9. DESCONTOS 

 

A FRS poderá conceder desconto de 10% no valor das mensalidades aos candidatos que 

tenham vínculo empregatício com instituições que se disponham a custear parte do 

curso, desde que a contribuição da instituição corresponda a, no mínimo, 10% do valor 

da mensalidade. 

 

Também poderão ser concedidas bolsas de 10% aos docentes de escolas públicas ou de 

escolas Waldorf filiadas à Federação das Escolas Waldorf no Brasil (FEWB), bem como a 

pessoas pretas, pardas, indígenas e transgênero. 

 

Os descontos e as bolsas não são cumulativos. 

 

10. PROCEDIMENTOS DE INGRESSO E MATRÍCULA 

 

Para solicitar a matrícula, o interessado deverá preencher o formulário online, 

disponível no site da FRS e anexar, em formato PDF, os seguintes documentos: 

 

Documento de identidade (RG ou equivalente) e CPF, caso o número não conste no 

documento de identidade; 

Foto digital de rosto; 

Comprovante de endereço atual; 

Assinar o contrato de prestação de serviços educacionais disponibilizado ao final do 

processo de matrícula; 

Efetuar o pagamento da primeira parcela, referente a janeiro de 2027, por meio do 
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boleto bancário disponibilizado pela FRS. 

 

As matrículas serão recebidas por ordem de confirmação, até o preenchimento das 60 

vagas. 

 

O candidato será comunicado por e-mail sobre confirmação de sua matrícula. 

 

1. CRONOGRAMA DO PROCESSO SELETIVO 

 

Etapa Período 

Período de inscrições 

matrículas 

De 28 de outubro de 2026 a 14 de janeiro de 2027, ou até 

o preenchimento das vagas 

Início das aulas 18 de janeiro de 2027 

 

12. DISPOSIÇÕES FINAIS 

Os casos omissos neste edital serão analisados pela Direção Geral da Faculdade Rudolf 

Steiner.  

 

 

 

São Paulo, 26 de outubro de 2026. 

 

Direção Geral 

Faculdade Rudolf Steiner 
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